Chrysocolle turquoise &
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Energie féminine/Réconfort/Amour

Sur le plan mental :

Redonne confiance en soi

Aide a la prise de conscience en son soi intérieur et I'équilibre interne

Encourage la compassion et facilite les échanges avec les amis, partenaires, membres de la
famille qui traversent un moment difficile

Apporte une présence apaisante en période de stress ou de transition.

Atténue les émotions négatives et les peurs

Atténue la culpabilité et le manque de tact

Dans une atmosphére perturbée par la méfiance, la jalousie, elle fait régner la paix, la
compréhension et la tolérance.

ENFANTS : Apaise les enfants nerveux et calme leurs bavardages, permet de retrouver I'harmonie
par rapport a leur environnement

Sur le plan physique :

Soulage les problémes liés a la thyroide

Soulage tous les maux féminins : syndrome prémenstruel, douleurs de I'accouchement,
ménopause.

Elle équilibrerait le taux de glycémie chez les hommes et les femmes.

Soulage les brilures

Stimule le métabolisme, la digestion

Aide en cas de tension, crampes musculaires, jambes agitées, elle est bénéfique aux muscles
Soulage les articulations, I'arthrite, rhumatismes, les infections et les inflammations

Facilite la respiration et est bénéfique aux poumons (asthme, bronchite).

Signe Astro :
Sagittaire

Chakra :
Cceur et Gorge

Entretien :
Eau distillée, rechargement soleil

Dans la grece antique, on utilisait une substance ressemblant a la chrysocolle pour fabriquer des
bikoux en or. De la est né son nom, combinaison de « chrysos » qui signifie « or » et « kolla » qui
signifie « colle ». sa couleur turquoise vif résulte de I'oxydation de cuivre.



