Cristal de roche i

Pendentif-Bracelet-Amas de quartz

Sur le plan mental :

Offre les perceptions et les intuitions

Offre la méditation

Offre la clairvoyance et I'imagination

Amplifie des énergies environnantes, renforce et recharge tous autres cristaux
Favorise 'ouverture d’esprit

Pierre idéale pour les tétus et les cartésiens

Sur le plan physique :

Offre la régulation du corps énergétique

Offre la régulation du corps physique

Amplifie les énergies environnantes également

Bénéfique pour les problémes neurologiques et cérébraux (ne pas confondre avec des
problémes psychologiques ou troubles mentaux car le Cristal de Roche, qui travaille
fortement sur I'ouverture d'esprit, risquerait d'empirer cela.)

Signe Astro :
Tous les signes

Chakra :
Coronal (couronne)

Entretien :

Purification dans du gros sel de mer ou d’Himalaya ou par fumigation par encens, rechargement
au soleil ou a la lune.

la pierre roulée cristal de roche favorise toutes les pierres sur le plan énergétique.

Le quartz est un des minéraux les plus courants a travers le monde. Plusieurs autres gemmes

(améthyste, cornaline, citrine) sont des membres colorés de la famille des quartz.



