
 

Cornaline 
Pierre roulée-pendentif-bracelet 

    Créativité/Courage/Confiance 

 

 

 

Sur le plan Mental : 

Redonne vitalité et énergie, de la joie et de la spontanéité. 
Transmet l’amour de la vie et éloigne la peur de la mort 
Favorise la réussite en stimulant la concentration 
Améliore la confiance en soi 
Apaise l’esprit 
Améliore la mémoire 
Bénéfique pour les personnes évoluant dans le milieu de l’art, elle stimule la créativité. 
 
Sur le plan Physique :  

Favorise la cicatrisation 
Soulage les douleurs articulaires, propriété anti inflammatoire 
Epanouir sa sexualité et améliorer la fécondité ainsi elle soulagerait les symptômes du syndrome 
prémenstruel (SPM) et de la ménopause. 
Soulage et faciliter la digestion 
Renforce les os et les ligaments 
Améliore la circulation sanguine 
Efficace pour les douleurs de l’abdomen et des trompes. 
 
 
 
Signe Astro : 
 
Taureau, Bélier, Scorpion et Vierge 
 
Chakra : 
 
Racine, Sacré et Plexus solaire 
 
Entretien :  
 
Purification dans de l’eau distillée ou encens, rechargement au soleil ou à la lune. 
 
 
 

 
Le nom Cornaline viendrait de la Cornouille, le fruit de couleur rouge du cornoulier. Ce sont les impuretés 

de l’oxyde de fer qui lui confèrent sa teinte. 


