Aragonite

Pierre roulée

Générosité/Centrage/Préservation

Sur le plan mental :

Calme agitations, angoisses, stress et peurs enfuies

Offre la paix intérieure et davantage de stabilité mentale.

Aide a libérer la parole pour les personnes ayant des difficultés a communiquer avec les autres.
Permet de gérer plus facilement les émotions négatives et I'énervement notamment.

Permet de se concentrer davantage.

Aide a réduire les divers troubles nerveux dont vous pourriez étre victime.

Favorise la concentration

Accroit la patience

Sur le plan physique :

Renforce un squelette fragilisé par diverses carences

Apaise les spasmes

Atténue les diverses douleurs osseuses

Remédie aux maux de téte, aux problemes de dos

Offre un sommeil profond et réparateur

Aide a réchauffer les extrémités du corps qui peuvent étre sensibles au froid

Signe Astro :

Capricorne, Taureau, Lion et Vierge
Chakra :

Racine, couronne et plexus solaire

Entretien :

Eau distillée et soleil
Attention pas de sel

Découverte a Molina de Aragon en Espagne, I”aragonite est un carbonate de calcium.
Des inclusions de sable lui conférent sa teinte brune. Composant du corail et de la perle,
I'aragonite donne a la coquille de I'oreau son indécence.



